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La Dr.ssa Averna si è specializzata CON LODE presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, si è perfezionata in Ecografia, ed ha compiuto 
successivi training ecografici presso la Fetal Medicine Foundation di 
Londra (UK) ed il Cedars-Sinai Hospital di Beverly Hills (USA). 
Successivamente si è perfezionata in Psico-Oncologia nei Corsi 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore ed è stata per anni membro 
della Segreteria Scientifica dei Corsi stessi. Dal 2002 insegna Psicologia 
della Gravidanza e della Vita Prenatale presso la Scuola Internazionale di 
Psicoterapia nel Setting Istituzionale (SIPSI) e dal 2015 insegna Psico-
Oncologia presso la Scuola Medica Ospedaliera della Regione Lazio. Dal 
2017 è Presidente della DREAMS onlus che ha ratificato convenzioni e 
concordato offerte commerciali per la Psico-Oncologia e la Psicoterapia, 
in presenza ed online, con Enti pubblici e privati, su tutto il territorio 
nazionale. Visita in italiano ed in inglese. 


